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ピュアスタイル　滋賀 検 索

ストレスレス®チェアのカタログお届けします。

ピュアスタイルは「ライフスタイルをより豊かに」というコン
セプトのもと、新ディスプレイツール・ストレスレス®ハブに
て、滋賀県最大の展示数のストレスレス®チェアで皆様をお迎
えします。ぜひ、ご家族揃ってピュアスタイル店内にある「ハ
ブスタジオ」にご来店ください。

ストレスレス®チェア ハブスタジオ in Pure style

0748-37-7475
お問い合せはお電話で

Pure Style
SHIMADA FURNITURE

近江八幡市西生来町国道8号線沿い
OPEN10：00～19：00
定休日／木曜日（祝日の場合オープン）
TEL.0748-37-7475 

フェイスブック始めました。

滋賀県最大の展示場

ストレスレス®チェア
ご購入いただくと
レザーケアシートキット
プレゼント！！

自悠時間
見たよで
プレゼント
ゲット！！

じゆうじかん  しが 検 索

www.j365.me

ぶらり発見！大人の散歩旅新コーナー
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おとなの暮らし発 見マガジン［じゆうじかん］

ご自由にお持ち帰りください。

ストレスのない世界へようこそ。

毎日が慌ただしく進む都市生活。
だからこそ、日常をしばし忘れる癒しの時間を大切にしたいですね。
ストレスレスⓇチェアは、体を預けた瞬間から、あなたを心地よい世界へ導きます。
心からのリラクゼーションを、あなたのいる場所に。

春のストレスレスⓇキャンペーン

期間中、ストレスレスⓇコンサルのクリーム／チークとブラウン／チークの
限定2色を特別価格でご提供いたします。
詳しくはWebサイトで
※キャンペーン商材は数に限りがありますので、ご注意下さい。

www.ekornes.jp

クリーム／チーク ブラウン／チーク

古
き・良
き
を
訪
ね

肌
で
感
じ
る
や
す
ら
ぎ
の一
景

高島びれっじ の魅力

おとなの休日
歴史と現代の知恵が産んだ

ストレスレス®チェアは、スカンジナビア最大規模の有名家具
メーカー、ノルウェーのエコーネス社のブランドです。
「最高峰のリクライニングチェア」として高い人気を誇り、
1971年の発売以来40年を経て、
知名度ランキングでは常にトップクラス。
現在、世界50カ国以上で広く愛用
されています。

ノルウェー製
Made in Norway

北欧最大の家具メーカーエコーネス社
ストレスレス®チェア

お気軽に
ご請求ください。

美味しい＆新しい滋賀の味
「道の駅 竜王かがみの里」
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廣田恭司ツアープロ
ゴルフレッスン開催中！
廣田恭司ツアープロ
ゴルフレッスン開催中！

グリーンピア近江八幡ゴルフ
近江八幡市倉橋部町146-5 営業時間10：00～23：00（早朝6:00～10：00）

目標に合わせて、
分かりやすく効果的に
レッスンします!

初心者～上級者まで 廣田プロ
ご紹介

廣田プロ
ご紹介

※スケジュールの都合がございますので、お電話でお問い合わせ下さい。

2時間打ち放題含むお得なセット料金です。

毎週土曜もしくは日曜（午前10時～午後3時）

レッスン料 男性/￥3,500 女性/￥3,000

お問い合わせ、お申し込みは TEL.0748(37)2010

2000年  日本オープン30位
2001年  プロ入会
2004年  関西オープン2位タイ
2005年  東建ホームメイトカップ13位タイ
2007年  チャレンジツアー賞金ランキング9位
2008年  ミズノオープンよみうりクラシック11位タイ
日本オープン5回出場

＜主な戦歴＞

（社）日本プロゴルフ協会
トーナメント会員

夜間や昼間の時間でのご相談を承りますので
お気軽にご相談下さい。

職場やサークルでの
グループレッスンも受付中！

　「
一
期
で
も
赤
字
に
し
な
い
」と
経
営

者
と
し
て
の
心
構
え
を
話
す
の
は
松
尾

自
動
車
部
品
の
社
長
、松
尾
房
郎
さ
ん

で
す
。専
門
学
校
を
卒
業
後
自
動
車

デ
ィ
ー
ラ
ー
に
就
職
。部
品
の
営
業
と
し

て
経
験
を
積
ん
だ
後
三
十
歳
で
独
立
。

株
式
会
社
松
尾
自
動
車
部
品
を
創
業

さ
れ
ま
し
た
。し
か
し
最
初
の
三
年
間
は

赤
字
続
き
で「
地
獄
を
見
ま
し
た
」。　

　
そ
ん
な
松
尾
さ
ん
の
精
神
的
な
支
え

と
な
っ
た
の
が
、空
手
道
で
し
た
。「
自
分

自
身
に
負
け
な
い
人
間
に
な
り
た
い
」と

い
う
思
い
で
子
ど
も
の
頃
に
始
め
た
空
手

道
で
は
、会
社
の
創
業
よ
り
前
の
昭
和
四

六
年
、二
十
二
歳
で
す
で
に
独
立
し
て
道

場「
剛
柔
流
空
手
道
松
栄
会
松
尾
館
」

を
構
え
る
ほ
ど
。入
門
者
は
千
名
を
超

え
、現
在
は
大
津
市
の
瀬
田
公
園
体
育

館
、北
大
路
会
館
、南
大
萱
会
館
の
３
カ

所
で
空
手
道
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
多
忙
の
た
め
何
度
も
倒
れ
そ
う
に

な
っ
た
と
い
う
松
尾
さ
ん
。道
場
は
そ
ん

な
と
き
大
き
な
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

仕
事
を
終
え
て
家
に
帰
る
と
、も
う
立

ち
上
が
れ
な
い
ほ
ど
疲
れ
が
あ
る
こ
と

も
。そ
れ
で
も
、道
場
で
子
ど
も
た
ち
が

待
って
い
る
と
思
う
と
、気
力
が
蘇
って
く

る
の
だ
そ
う
で
す
。「
子
ど
も
た
ち
の
濁

り
の
な
い
目
を
見
る
と
、ほ
っ
と
す
る
ん

で
す
。今
の
私
に
は
、こ
の
時
間
が
必
要

で
す
ね
」。

　
現
在
は
子
ど
も
か
ら
女
性
、社
会
人

ま
で
六
十
名
ほ
ど
が
道
場
に
通
っ
て
い
ま

す
。「
い
じ
め
」が
問
題
に
な
っ
て
い
る
昨

今
で
す
が
、松
尾
さ
ん
が
一
番
大
事
に
し

て
い
る
の
は「
空
手
道
を
通
じ
て
礼
儀
作

法
を
学
ぶ
」と
い
う
こ
と
。子
ど
も
た
ち

に
、必
ず
、大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
す

る
こ
と
、脱
い
だ
履
物
を
揃
え
る
こ
と
、

そ
し
て
突
い
た
り
蹴
っ
た
り
す
る
だ
け
が

空
手
道
で
は
な
い
、年
下
の
子
や
弱
い
者

を
い
じ
め
る
の
で
は
な
く
、優
し
く
人
を

支
え
ら
れ
る
人
に
な
り
な
さ
い
、と
い
う

こ
と
を
伝
え
て
い
る
そ
う
で
す
。「
一人
で

も
多
く
の
人
に
、楽
し
み
な
が
ら
空
手
道

を
身
に
つ
け
、長
く
続
け
て
も
ら
い
た
い
」

と
、道
場
に
か
け
る
夢
は
ま
だ
ま
だ
、尽

き
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
の
空
手
道
で
培
っ
た
精
神
は
、松
尾

さ
ん
の
会
社
経
営
に
も
活
か
さ
れ
て
い

ま
す
。経
営
者
と
し
て「
私
が
一
番
大
切

に
し
て
い
る
の
は
社
員
で
す
」と
言
い
切

る
松
尾
さ
ん
。自
分
が
正
し
く
な
け
れ

ば
人
は
つ
い
て
き
て
く
れ
な
い
、と「
約
束

を
守
る
」を
モ
ッ
ト
ー
に
、人
材
を「
人

財
」と
し
て
接
し
て
き
ま
し
た
。毎
朝
会

議
室
で
朝
八
時
か
ら
二
十
分
間
、社
員
の

一
人
と
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
話
す
時
間
を
持
っ

て
お
ら
れ
ま
す
。ま
さ
に「
松
尾
フ
ァ
ミ

リ
ー
」と
も
い
う
べ
き
会
社
を
支
え
る
松

尾
さ
ん
。そ
の
心
の
支
え
と
な
り
続
け
て

い
る
の
は
、昔
も
今
も
空
手
道
な
の
で
す
。

プロフィール

【滋賀県中小企業家同友会会員】

大津市出身。自動車ディーラーで部品
の営業として勤務した後、30歳で独
立、株式会社松尾自動車部品を創業
し、今年35年目を迎える。自動車部品
の中間卸として、長浜地域以外の滋賀
県内エリアを幅広くカバーし、自動車
整備工場と板金工場を顧客として営
業を展開している。誠心誠意がモッ
トー。趣味の空手道では昭和46年、22
歳で独立し、道場を構える。通算43年
目。現在、剛柔流空手道松栄会会長。

今 月の 人

株式会社
松尾自動車部品 
大津市大萱6丁目8番9号
TEL：077-545-8781　
FAX：077-543-2579

会
社
ま
た
は
商
店
な
ど
、ト
ッ
プ
で

活
躍
す
る
人
の
オ
フ
タ
イ
ム
は
ど
ん
な
顔
を

持
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。オ
フ
タ
イ
ム
か
ら

垣
間
見
る
ト
ッ
プ
の
顔
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

株式会社松尾自動車部品
代表取締役社長

松尾 房郎さん
カーディーラー、自動
車整備工場、中古車販
売センター、ガソリンス
タンドなどに、各メー
カーの自動車部品を販
売している。

毎年京都の石清水八幡宮で行われる
武道奉納で空手演武を行う松尾さん。

Off time

成
功
者
の
横
顔

Vol.17

若い頃は、体力があり何でも自分のものと思う気持ちも
ありましたが、年齢を重ねて弟子が出来ると思いも変わり
ますね。会社も同じで、もう自分だけのものではない。そう
思うと心に余裕が出来ますね。

春号特集

おとなの休日歴史ウォーク 高島びれっじ ［高島市勝野］

リフォプラス「今後の生活に備えるバリアフリー化について」
くらしびと好評連載シリーズ アートな夫婦の暮らしスタイル

ぶらり発見！ おとなの散歩旅

10

16

17 読者プレンゼント・クロスワードクイズ

14

滋賀のおすすめスポット＆イベントインフォメーション

マキノ高原温泉さらさ／入浴ご招待券　映画鑑賞券／お食事ご招待券　他

まごじかん／ほっこり写真館

50代以上の読者のための

メディカル＆保険相談

新コーナー

08 おごと温泉観光公園編集部おすすめの温泉スポット

「道の駅 竜王かがみの里」

湯悠タイム

09 大人女子のビューティー対談

13 近江牛 毛利志満 ［長浜黒壁店］湖国のグルメプレゼント企画 オトナノミカタ

家
族
・
趣
味
・
仕
事
・
地
域
な
ど

様
々
な
シ
ー
ン
で｢

つ
な
が
り｣

の
あ
る

お
二
人
に
登
場
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
今
回
の
表
紙
は
、功
徳
円
満
山 

西

應
寺（
湖
南
市
菩
提
寺
）の
ご
住
職

夫
妻
で
す
。〝
夫
婦
の
つ
な
が
り
〞を

お
聞
き
し
た
と
こ
ろ
、出
会
い
は「
お

見
合
い
」と
の
こ
と
。お
見
合
い
は
、身

内
、親
戚
な
ど
か
ら
相
手
に
関
す
る

人
柄
を
聞
く
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す

が
、「
結
婚
後
20
年
、30
年
と
、共
に

月
日
を
重
ね
る
ご
と
に
、一
緒
に
な
っ

た
原
点〝
出
会
い
〞が
本
物
の
幸
せ
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
」と
ご
住
職
。お

寺
を
守
る
人
を「
坊
守
」と
呼
び
ま

す
が
、ご
住
職
が
お
参
り
す
る
間
、お

寺
を
守
っ
て
世
話
を
す
る
奥
様
は
正

に
坊
守
そ
の
も
の
。二
人
三
脚
で
歩
む

こ
と
の
で
き
る
、こ
の
か
け
が
え
の
な

い〝
出
会
い
〞に
ご
夫
妻
は
感
謝
の
念

が
尽
き
な
い
そ
う
。

　
歴
史
深
い
西
應
寺
、古
く
は
平
安

時
代
や
江
戸
時
代
の
寺
宝
を
有
し
、

大
巨
石
と
苔
を
配
し
た
美
し
い
枯
山

水
の
庭
園
は
訪
れ
る
人
を
魅
了
し
ま

す
。「
長
い
人
生
で
迷
い
が
生
じ
た

時
、声
を
か
け
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

で
皆
様
の
人
生
の
道
し
る
べ
に
な
れ

れ
ば
」と
。こ
れ
か
ら
も
人
と
の〝
出

会
い
や
つ
な
が
り
〞を
結
ぶ
役
割
を
担

い
続
け
て
い
き
ま
す
。

今
回
の
表
紙
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

The person of this cover 

奥
野
　
れ
い
子
さ
ん

昭
和
26
年
生
ま
れ
／
湖
南
市
在
住

Reiko O
kuno

奥
野
　
賢
悟
さ
ん

昭
和
23
年
生
ま
れ
／
湖
南
市
在
住

Kengo O
kuno

おとなの暮らし発 見マガジン
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■編集・制作 有限会社 ウエスト  ｢自悠時間編集部｣
■発行人 西山  義巳
■企画・取材 水谷  真人、廣瀬  香織、八木  真紀
■営業 片山  幸博、西山  亮平　　　　
■デザイン 伊藤  勝重、森  希、小山  貴生
■写真撮影 伊藤  勝重
■印刷 サンメッセ株式会社

■お問い合わせ
〒５２３-０８９３
滋賀県近江八幡市桜宮町２８９フジビル５Ｆ
ＴＥＬ ０７４８-３１-２３３３　ＦＡＸ ０７４８-３１-２３３４
※本誌掲載の記事写真等の無断複写複製／転載を禁じます

03

04

05

06

11

12

編集後記

冬の取材。時節柄、天候に苦しめられました。ロケで
の撮影をしようとも、雪が降る日が多く、特集の高島
の取材では日取りを３回も延期する事に。最終、少
しでも晴れた日にロケを強行しましたが、やはりま
だまだ気温は低く、冷た～い風の吹き抜ける中で
の取材となりました。“体が芯から冷える”なんて言
葉はこんな日に使うのがちょうど良いのかもしれま
せん…。
でも雰囲気の良い街並みであったり、風情ある寺院
などを巡ると忙しい日々を忘れ、ホッと一息できる
というか、とても心が和みました。滋賀の良いトコ、
もっともっと見つけてまいります！

湖南市菩提寺1677
TEL：0748-74-1051

「
坊
守
」と
し
て
住
職
の
留
守
を
守

り
、お
寺
に
来
ら
れ
る
人
々
と
の
出

会
い
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

住
職
は
毎
朝
５
時
過
ぎ
に
は
起
床

し
、６
時
に
吊
り
鐘
を
突
く
こ
と
か

ら
一
日
が
は
じ
ま
り
ま
す
。掃
除
を

し
、仏
前
に
座
り
、門
徒
へ
の
お
参

り
が
日
課
で
す
。

VOL.17
Mar.2013

功徳円満山 西應寺
奈良時代に偉容を誇っていた僧坊の
一つ、禅祥坊が前身。織田信長の戦
火を受け、のちに西應寺として開創。
木造阿弥陀如来像（平安時代）、
紙本著色小菩提寺絵図（江戸時代）、
枯山水の庭園は一見の価値あり。

空
手
道
を
通
し
て
身
に
つ
け
た

礼
儀
作
法
と
誠
心
誠
意
の
心
。

経
営
者
と
し
て
社
員
一
人
ひ
と
り
に
、

そ
し
て
道
場
の
館
長
と
し
て
今
の
子
ど
も
た
ち
に
、

弱
い
者
い
じ
め
を
し
な
い
、

思
い
や
り
の
心
と
優
し
さ
を
伝
え
た
い
。

美味しい＆新しい滋賀の味
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近江高島駅

巴ふれあい会館

滋賀銀行
JA

憩いの里湖西

高島総合病院

大溝城跡
乙女が池
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琵
琶
湖

高
島
中 高

島
小

湖
西
線

高
島
バ
イ
パ
ス

西
近
江
路

びわ湖青少年の家

至今津

至大津

161

8号館

7号館

3号館

4号館

2号館
1号館 5号館

荻の浜口

近江高島駅口

遥
か
な
る
歴
史
が
息
づ
き
、

新
た
な
文
化
と
融
合
す
る
町
、高
島
。

築約170年の商家が、イベント・展示スペースとして再
利用され、地元作家の作品などをゆっくり選んで購入
することができます。

町内最古の建物の中で、和洋食の定食から、鍋
物、居酒屋メニューまで、品数は豊富。板の間と
掘りごたつのカウンターがある。

一番人気は自家製カスタードがお
いしいクリームパン。店先にはパン
の焼きあがり時刻が表示されてい
るので、チェックしてからGET。

大正ロマンをイメージしたレトロな洋
菓子店。ロールケーキやシュークリー
ムなど販売。高島特産のアドベリービ
ネガーも販売。

子どもから大人まで気軽に染色体験やキャン
ドル体験が楽しめると人気の工房。
すみながし染体験ハンカチ1000円
　　　　　　　   ショール2800円
キャンドル体験1200円～2000円５コース

シャワークライミング、ロッククライミ
ング、ハイキング、スノーシュー、ガイド
登山など様々なアウトドア・アクティビ
ティツアーを開催・受付しています。

地元酒造さんの酒粕を使用した酒粕チーズケーキや、自家製シロップのかき
氷、野菜中心の週替り酵素玄米ランチが人気。２階はアロマリンパケアサロン。
地元酒造さんの酒粕を使用した酒粕チーズケーキや、自家製シロップのかき
氷、野菜中心の週替り酵素玄米ランチが人気。２階はアロマリンパケアサロン。

高
島
び
れ
っ
じ

　
高
島
び
れ
っ
じ
は
、「
古
き
良
き
も
の
を

大
切
に
し
な
が
ら
、新
た
な
文
化
の
風
を
興

し
た
い
」と
立
ち
上
が
っ
た
、地
元
の
商
工
会

有
志
に
よ
っ
て
古
い
商
家
や
民
家
が
手
づ
く

り
で
改
修
さ
れ
、1
号
館
か
ら
8
号
館
ま
で

で
構
成
さ
れ
た
交
流
施
設
で
す
。地
元
作

家
に
よ
る
作
品
の
展
示
販
売
の
ほ
か
、伝
統

工
芸
体
験
教
室
、特
産
品
を
盛
り
込
ん
だ

グ
ル
メ
も
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。JR
近

江
高
島
駅
構
内
の
観
光
案
内
所（
月・水
曜

定
休
）で
周
辺
の
名
所
跡
地
を
チ
ェッ
ク
し
、

暖
か
な
日
和
に
は
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
を
利
用

し
て
散
策
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

　
琵
琶
湖
の
北
西
に
位
置
し
、北
陸
と
京

都
を
結
ぶ
高
島
市
は
、古
く
か
ら
開
か
れ
た

官
道
と
琵
琶
湖
の
大
溝
港（
古
代
の
勝
野

津
）に
よ
り
栄
え
た
町
で
、万
葉
集
に
も
高

島
を
詠
ん
だ
歌
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま

す
。点
在
す
る
古
墳
か
ら
は
貴
重
な
歴
史

遺
産
が
出
土
し
、ま
た
、湖
上
に
建
つ
朱
塗

り
の
鳥
居
で
有
名
な
重
要
文
化
財
・
白
髭

神
社
、鵜
川
に
は
佐
々
木
六
角
が
亡
き
母
の

菩
提
を
弔
い
建
立
し
た
四
十
八
体
の
石
仏

が
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
残
さ
れ
、現
在
も
琵
琶

湖
を
向
い
て
静
か
に
た
た
ず
ん
で
い
ま
す
。

　
天
正
六
年
（
一
五
七
八
年
）、織
田
信
長

の
甥
に
あ
た
る
織
田
信
澄
が
築
城
し
た
大

溝
城
は
、信
澄
の
義
父
で
あ
る
明
智
光
秀
が

設
計
し
、琵
琶
湖
に
水
路
が
通
じ
、乙
女
が

池
と
川
と
堀
を
要
塞
と
し
た
水
城
で
、安

土
、長
浜
、坂
本
の
各
城
を
結
ぶ
湖
上
の
拠

点
と
し
て
重
要
な
位
置
に
あ
っ
た
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
信
澄
は「
本
能
寺
の
変
」の
後
に
滅
ぼ
さ

れ
、元
和
五
年
（
一
六
一
九
年
）分
部
光
信

が
本
丸
跡
だ
け
が
残
る
城
下
に
陣
屋（
小

大
名
の
屋
敷
）を
作
り
、城
下
町
を
整
備
し

ま
し
た
。現
存
す
る
石
積
み
の
水
路
、武
家

屋
敷
、職
人
町
な
ど
が
当
時
の
面
影
を
今

に
伝
え
て
い
ま
す
。

01
高
島
の
歴
史

02

１号館  たかしままちづくりセンター

2号館 味工房さが

8号館 カフェ・アリビオ8号館 カフェ・アリビオ

3号館 淡海堂

4号館 
染めとキャンドル体験工房
染色工房いふう

お問い合わせ：TEL 0740-36-2011お問い合わせ：TEL 0740-36-1266

お問い合わせ：TEL 0740-36-0218

お問い合わせ：TEL 0740-36-2901

7号館 ゼログラフィティー
【mountain service滋賀事務所】

お問い合わせ：TEL 075-702-9330（京都オフィス）

2号館 
セントラルベーカリー

お問い合わせ：TEL 0740-36-0545

お問い合わせ：TEL 0740-36-0403

お問い合わせ：TEL 0740-36-1828お問い合わせ：TEL 0740-36-1828

高島びれっじ
までの交通アクセス

定休日や営業時間は各館に
よって異なります。
事前にご確認の上、
お越しください。

城
下
町
と
し
て
栄
え
た
高
島
。

築
二
〇
〇
年
の
歴
史
を
伝
え
る
古
い
町
屋
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

通
り
の
一
部
に
は
中
央
に
生
活
用
水
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
水
路
が
残
り
、

酒
造
業
、醸
造
業
、ふ
な
ず
し
な
ど
の
発
酵
伝
統
産
業
も

老
舗
店
が
伝
統
を
受
け
継
い
で
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
町
並
み
を
保
存・再
利
用
し
た「
高
島
び
れ
っ
じ
」は
、

”ま
ち
お
こ
し
“と
い
う
役
割
を
担
い
な
が
ら
、

当
初
か
ら
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

城
下
町
と
し
て
栄
え
た
高
島
。

築
二
〇
〇
年
の
歴
史
を
伝
え
る
古
い
町
屋
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

通
り
の
一
部
に
は
中
央
に
生
活
用
水
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
た
水
路
が
残
り
、

酒
造
業
、醸
造
業
、ふ
な
ず
し
な
ど
の
発
酵
伝
統
産
業
も

老
舗
店
が
伝
統
を
受
け
継
い
で
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
町
並
み
を
保
存・再
利
用
し
た「
高
島
び
れ
っ
じ
」は
、

”ま
ち
お
こ
し
“と
い
う
役
割
を
担
い
な
が
ら
、

当
初
か
ら
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。

【電車】 JR湖西線「近江高島駅」下
車 徒歩 10 分

【車】●南部から
       （R1、湖西道路経由R161北進）
　　●東部から
       （琵琶湖大橋経由R161北進）
　　●北部から
   （名神米原JCTより北陸木之本

IC、R303、R161南進）

無料駐車場完備

TAKASHIMA 
Village

江戸末期の蔵を改装したカフェで、
ほっと一息。タルトやチーズケーキな
ど、素朴でやさしいスイーツとランチ
を楽しめる静かなカフェです。

5号館 GRAND JETE
【グランジュテ】

5号館

お
お
み
ぞ

の
ぶ
ず
み

in 高島市勝野
―

大
人
の
探
訪
ス
ポ
ッ
ト―

おとなの休日
HigashiomiGokasyou

4 3



お客様ひとりに4人の専属プロが対応
し、より良いリフォームを実現できるよ
う心がけています。

6 5

建設業許可 滋賀県知事　許可（般-24）第22598号
建築士事務所 滋賀県知事（ろ）第2216号
宅建業免許 滋賀県知事（２）第3098号

株式会社 匠工房 〒520-2423 滋賀県野洲市西河原1丁目2227 TEL 077-589-4627 FAX 077-589-4628 
営業時間／AM10：00～PM6：00  定休日／第１・３・５火曜日・毎週水曜日

0120-578-070お問い合せはこちらまで

N

野洲駅
JR琵琶湖線

さざなみホール

ららぽーと
守山

守山北中

新幹線 8

イオンタウン野洲

中主小

京セラ

総合
体育館

ココス

野
洲
川

至
大
津

至
彦
根

西河原

久野部

小南
北

小篠原

服部町

荒見町

2

アクセス

旧
家
の
名
残
を
残
し
つつ

デ
ザ
イ
ン
を
取
り
入
れ
た
和
モ
ダ
ン
な
空
間

か
つ
実
用
性
を
活
か
し
た
新
感
覚
の
住
ま
い
に

今回の
ご希望は

Reform 
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は
り
敷
居
の
段
差
や
浴
室
入
口
の
段
差
な
ど
も

気
に
な
る
方
が
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。敷
居
の
段

差
解
消
法
は
現
状
の
敷
居
の
高
さ
が
関
係
し
て
き

ま
す
が
、上
か
ら
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
材
な
ど
を
張
る
こ

と
が
出
来
ま
す
。現
状
あ
る
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
を
捲
り
、

撤
去
し
て
し
ま
う
と
解
体
費
用
に
撤
去
処
分
費
、床

下
地
組
と
様
々
な
費
用
が
掛
か
っ
て
き
ま
す
。玄
関

廻
り
に
関
し
て
も
、リ
フ
ォ
ー
ム
用
の
化
粧
材
が
あ

る
の
で
上
か
ら
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
材
を
張
る
こ
と
は
出

来
ま
す
。費
用
で
す
が
６
畳
程
の
お
部
屋
に
フ
ロ
ー

リ
ン
グ
材
を
上
か
ら
張
る
工
法
だ
と
９
〜
13
万
円

位
の
ご
予
算
で
大
丈
夫
だ
と
思
い
ま
す
。ま
た
床
材

を
め
く
っ
て
下
地
か
ら
張
り
替
え
る
と
す
れ
ば
10
万

円
程
費
用
が
プ
ラ
ス
さ
れ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。車
い

す
を
ご
使
用
な
さ
る
事
を
考
え
る
と
、や
は
り
居
住

ス
ペ
ー
ス
は
1
階
に
確
保
し
、割
高
に
は
な
り
ま
す

が
微
妙
な
段
差
も
な
く
し
、車
輪
等
の
引
っ
か
か
り

も
な
く
す
後
者
の
工
法
が
お
す
す
め
で
す
。

今
年
の
1
月
に
完
成
し
た
O
様
邸
は
、旧
家
に
よ
く
み
ら
れ
る
昔

な
が
ら
の
お
住
ま
い
で
し
た
。1
階
部
分
は
、4
間
続
き
で
部
屋
を

壁
で
区
切
ら
れ
て
お
り
、段
差
が
多
く
移
動
が
大
変
不
便
な
事
を

悩
ま
れ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
北
側
の
部
屋
は
外
か
ら
の
光
が

入
ら
ず
、薄
暗
い
空
間
と
な
り
年
中
じ
め
じ
め
し
た
空
気
が
充
満

し
て
い
ま
し
た
。要
望
は
、段
差
が
多
い
間
取
り
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

化
と
実
用
性
。そ
し
て
デ
ザ
イ
ン
性
を
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
し
た
。

独
創
的
な
リ
ビ
ン
グ
を
作
ら
せ
て
頂
き
、僕
達
も
工
事
の
完
了
が

待
ち
遠
し
く
い
つ
も
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。工
事
完
了
後
に
は
施

工
管
理
、設
計
共
に
お
食
事
に
招
い
て
頂
き
、誠
に
有
難
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。お
施
主
様
の
ご
希
望
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
カ
タ
チ
に
す
る

こ
と
で
、素
晴
ら
し
い
リ
フ
ォ
ー
ム
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

吹抜けは2階へと続く空間を演出し、上部から降りそそぐ光
はリビング全体を明るくします。

落ち着きのあるトーンでまとまったリビング。存在感のある格
子状のストリップ階段がアクセントになっています。

【二人展】

 

「
こ
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス
に
住
む
よ
う
に
な
っ

て
、喫
茶
店
に
は
行
か
な
く
な
り
ま
し

た
」と
話
す
服
部
さ
ん
ご
夫
妻
。明
る

い
木
の
ぬ
く
も
り
に
開
放
感
あ
ふ
れ

る
高
い
天
井
、庭
を
の
ぞ
む
窓
辺
の
ダ

イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
に
は
や
わ
ら
か
な

光
が
降
り
注
い
で
い
ま
す
。テ
レ
ビ
も

な
し
、エ
ア
コ
ン
も
な
し
、夏
は
涼
し
く

冬
は
薪
ス
ト
ー
ブ
で
背
中
を
暖
め
な

が
ら
ゆ
っ
た
り
と
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
。な
る

ほ
ど
、ず
っ
と
座
っ
て
い
た
く
な
る
よ
う

な
心
地
良
さ
。

　
政
五
さ
ん
は
磁
器
の
染
付
、玄
湖

さ
ん
は
書
道
家
。ご
夫
妻
の
作
品
と

政
五
さ
ん
の
趣
味
で
集
め
ら
れ
た
数

多
く
の
骨
董
家
具
は
、洋
風
の
家
に

不
思
議
と
馴
染
み
、年
月
と
と
も
に

造
り
上
げ
ら
れ
た
落
ち
着
き
を
感
じ

ま
す
。日
々
、政
五
さ
ん
は
展
覧
会
の

作
品
作
り
、玄
湖
さ
ん
は
近
江
兄
弟

社
高
校（
近
江
八
幡
）で
書
道
の
非
常

勤
講
師
を
20
年
続
け
な
が
ら
自
宅
で

も
20
〜
80
歳
代
の
生
徒
を
教
え
る
書

道
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。そ
れ
で
も

「
50
代
、よ
う
や
く
穏
や
か
な
暮
ら
し

に
な
っ
た
」と
話
す
玄
湖
さ
ん
、着
物

に
香
道
に
苔
作
り
と
趣
味
も
満
喫
。

政
五
さ
ん
は
普
段
使
い
の
食
器
を
、玄

湖
さ
ん
は
庭
の
果
実
を
ジ
ャ
ム
に
、キ

ン
モ
ク
セ
イ
は
お
茶
に
、と
夫
婦
そ
れ

ぞ
れ
が
自
宅
で

の〝
手
作
り
の
あ

る
暮
ら
し
〞を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

そ
の

9

約20年前、自宅の建て替えを機に
フィンランド製のログハウスに。庭は
奥様の趣味である様々な種類の苔
で覆われています。

会場：竜王町公民館
期間：3月1日～3月末まで　
時間：8:30～22:00

政五さんの繊細な磁器絵、玄湖さんの男性的で力強い線質の書。対照的な作風なのに
共作になると一体感が生まれる。

愛犬ポンタの似顔絵と
夫婦共作の陶板。

ドイツ人留学生の影響で好きになっ
たというクラシック音楽が流れる優
雅な空間に夫妻の作品や思い出の
品が並んでいます。

「
陶
と
書
」に
親
し
む

ロ
グ
ハ
ウ
ス
で
の

心
地
良
い
暮
ら
し

磁器の染付
服部 政五さん（57歳）
書道家
服部 玄湖さん（56歳）

庭でとれた果実を

ジャムに…

手作りならではの

美味しさがあります。

 

齢
に
な
り
、4
Ｌ
Ｄ
Ｋ
2
階
建
の
自
宅
の
バ
リ

ア
フ
リ
ー
化
を
考
え
て
い
ま
す
。費
用
は
で
き
る
だ

け
抑
え
た
い
の
で
最
低
限
工
事
が
必
要
な
場
所
は

ど
こ
で
、だ
い
た
い
費
用
は
い
く
ら
く
ら
い
か
か
る

か
教
え
て
く
だ
さ
い
。も
し
車
い
す
生
活
に
な
る
と

想
定
し
た
ら
、１
階
部
分
に
居
住
ス
ペ
ー
ス
を
集
中

さ
せ
た
い
考
え
で
す
。

湖
南
市
在
住

　Y
様（
66
歳
）よ
り
ご
相
談

高や

リフォプラス 検 索

http://www.refoplus.com/

ホームページにも
詳しい情報を掲載しています。

1 リフォプラスのHPを
チェック!

今までの施工事例・リフォームの流れ・企
業理念などをお読みください。

２
お家に関するお悩みやご不満などをお気
軽に相談・お問い合わせください。ご相談
は匿名でも承ります。

専用フォームから
ご相談を!
（お電話でも大丈夫です。）

３
メールあるいは、お電話にて相談内容に
お応えします。必要であればご来店、もしく
は、訪問し詳しくヒアリングいたします。

担当者から
メールにてご連絡
（もしくはお電話にて。）

4
お客様のご要望、ライフプランの観点から
わかりやすくリフォームを提案いたします。

価値ある
リフォームのご提案

リフォームに
関する相談を
ホームページにて
承ります。
リフォプラス 検 索

http://www.refoplus.com/

http://www.takumikobo.ne.jp/

住まいのことなら「匠工房」にお任せください！

大津市、守山市、野洲市、近江八幡市、湖南市、草津市、栗東市、東近江市、竜王町、蒲生郡、水口町
※車で１時間以内で行ける地域を対象にしています。上記以外のエリアは、一度お問合せください。

匠工房 検 索その他の情報はWEBでチェック！
施工エリア

N

至
彦
根

至
大
津

守山駅

西友

守山
市役所

JR琵琶湖線
梅田町

今宿二丁目

守山銀座西

元町

吉身一丁目

平和堂
キリン堂

至8号線

セルバ守山

吉身小

セブンイレブン

守山小
2 2

151
11

157

泉町
守山駅前店アクセス 守山駅前店 守山市勝部1丁目2番26号

アフロディテ1階1D
AM10：00～PM6：00
定休日：第１／３／５火曜日・毎週水曜日

（年末年始、夏期休暇、ＧＷ）  
TEL 077-514-1145
FAX 077-514-1146

0120-514-050
水口店アクセス 水口店 甲賀市水口町東名坂117

AM10：00～PM6：00
定休日：第１／３／５火曜日・毎週水曜日

（年末年始、夏期休暇、ＧＷ）  
TEL 0748-65-1300
FAX 0748-65-1611

0120-651-213

N

野洲駅
JR琵琶湖線

さざなみホール

ららぽーと
守山

守山北中

新幹線 8

ザ・ビックエクストラ
野洲店

中主小

京セラ

総合
体育館

ココス

野
洲
川

至
大
津

至
彦
根

西河原

久野部

小南
北

小篠原

服部町

荒見町

2

野洲店アクセス 野洲店 野洲市西河原
1丁目2227
AM10：00～PM6：00
定休日：第１／３／５火曜日・毎週水曜日

（年末年始、夏期休暇、ＧＷ）   
TEL 077-589-4627
FAX 077-589-4628

0120-526-010
野洲店アクセス 琵琶湖大橋病院

セブンイレブン
スーパーセンター
イズミヤ堅田店

道の駅
びわ湖大橋米プラザ
琵琶湖大橋有料道路

堅
田
漁
港

J
R
湖
西
線
堅
田
駅

琵琶湖大橋
琵琶湖大橋西詰

今堅田

今堅田南

堅田駅前

N

161

477

〒

堅田店アクセス
堅田店

0120-365-393

大津市真野2丁目29-1
堅田プライスプラザ内
AM10：00～PM6：00
定休日：第１／３／５火曜日・毎週水曜日

（年末年始、夏期休暇、ＧＷ） 
TEL 077-571-1577
FAX 077-571-1578

新　築 不動産 リフォーム

部
屋
と
部
屋
を
つ
な
ぐ
足
元
に
多
か
っ
た
段
差
は
全
て
無
く

し
、安
心
し
て
移
動
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。収
納
棚
も
バ

リ
ア
フ
リ
ー
を
取
り
入
れ
、全
て
引
き
戸
に
。

1
4
間
を
区
切
っ
て
い
た
1
階
部
分
の
仕
切
り
を
全
て
取
り
払

い
、20
畳
と
い
う
広
々
と
し
た
空
間
を
実
現
。

2
2
階
へ
あ
が
る
階
段
を
リ
ビ
ン
グ
内
に
設
置
す
る
こ
と
で
、開

放
的
な
空
間
を
演
出
。格
子
状
の
仕
切
り
も
ア
ク
セ
ン
ト
と

な
っ
て
い
ま
す
。

3
外
か
ら
の
光
が
入
ら
ず
暗
か
っ
た
リ
ビ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
は
、リ
ビ
ン

グ
上
部
の
部
屋
を
思
い
切
っ
て
解
体
し
、吹
き
抜
け
に
。日
中
は
電

気
を
つ
け
な
く
て
も
充
分
に
明
る
い
L
D
K
が
実
現
し
ま
し
た
。

4 リ
フ
ォ
ー
ム
の
ポ
イ
ン
ト

ス
タ
ッ
フ
の
一
言





村
田
さ
ん（
以
下
、村
田
）

ど
の
美
容
院
に
行
っ
て
も
し
っ
く
り
こ

な
か
っ
た
私
が
、学
生
時
代
に
知
人
に

教
え
ら
れ
た
の
が
Y
s
さ
ん
。カ
ッ
ト

で
通
う
よ
う
に
な
り
、そ
の
う
ち
に
庸

子
さ
ん
か
ら
現
在
の
ヘ
ア
ケ
ア
を
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

小
林
さ
ん（
以
下
、小
林
）

理
毛
®
と
い
う
本
質
美
®
に
向
け
た

提
案
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。こ

れ
は
理
に
か
な
っ
た
お
手
入
れ
を
す
る

こ
と
で
、「
そ
の
方
が
本
来
持
っ
て
い
る

キ
レ
イ
を
目
覚
め
さ
せ
る
」と
い
う
も

の
。優
子
ち
ゃ
ん
は
も
と
も
と
美
意
識

が
高
く
、本
当
に
良
い
も
の
を
慎
重
に

選
び
取
る
人
。次
第
に
私
の
提
案
を

理
解
し
て
く
だ
さ
っ
た…

。

村
田
　
美
容
院
と
い
え
ば
デ
ザ
イ
ン

ば
か
り
を
追
い
求
め
る
感
じ
で
し
た

が
、こ
こ
は
髪
の
質
を
上
げ
る
こ
と
に

こ
だ
わ
っ
て
い
ま
す
。実
際
、く
せ
毛
で

ボ
リ
ュ
ー
ム
不
足
だ
っ
た
私
の
髪
が
し
っ

か
り
し
て
き
て
、そ
の
上
、つ
や
つ
や
ス

ト
レ
ー
ト
に
変
わ
って
き
た
の
で
ビ
ッ
ク

リ
で
し
た
。

小
林
　
5
年
前
よ
り
、確
実
に
質
が

上
が
っ
て
き
て
い
ま
す
。で
も
来
店
さ

れ
る
だ
け
で
美
髪
を
手
に
入
れ
た
ん

じ
ゃ
な
い
わ
よ
ね
。重
要
な
の
は
、自
宅

で
の
継
続
的
な
ホ
ー
ム
プ
ロ
グ
レ
ス
®

な
ん
で
す
。

村
田
　
と
は
言
っ
て
も
、難
し
い
こ
と

を
し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

理
毛
用
の
シ
ャ
ン
プ
ー
と
ト
リ
ー
ト
メ

ン
ト
を
し
て
、ド
ラ
イ
ヤ
ー
を
掛
け
る

と
い
う
あ
た
り
ま
え
の
こ
と
を
す
る

だ
け
で
す
。う
れ
し
い
こ
と
に
お
肌
の

ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
な
り
ま
し
た
。頭
皮

の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が
良
く
な
っ
た
こ
と

で
、お
肌
の
調
子
も
良
く
な
る
な
ん
て

ス
ゴ
イ
。今
で
は
こ
れ
ら
の
ア
イ
テ
ム
は

手
放
せ
ま
せ
ん
。

小
林
　
私
は
美
容
師
と
し
て
、髪
を

ド
ラ
イ
ヤ
ー
な
ど
で
傷
め
た
り
、薬
剤

で
思
い
ど
お
り
の
デ
ザ
イ
ン
に
仕
上
げ

よ
う
と
い
う
や
り
方
に
疑
問
を
持
っ
て

い
ま
し
た
。お
客
さ
ま
を
キ
レ
イ
に
す

る
仕
事
な
の
に
、老
化
さ
せ
て
い
る…

と
。そ
ん
な
と
き
出
合
っ
た
の
が
、内
側

か
ら
鍛
え
て
自
分
の
力
で
美
し
く
な

る
と
い
う
理
毛
で
し
た
。で
も
そ
の
良

さ
は
、ご
自
身
で
体
感
し
て
い
た
だ
か

な
い
と
分
か
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

村
田
　
私
も
始
め
は
半
信
半
疑
で

（
笑
）。で
も
、ど
ん
ど
ん
髪
質
が
変
わ

る
か
ら
毎
日
の
ケ
ア（
ホ
ー
ム
プ
ロ
グ
レ

ス
）が
楽
し
く
な
っ
た
し
、こ
れ
が
私
の

持
っ
て
い
る
力
な
ん
だ
っ
て
感
動
し
ま

し
た
。

小
林
　
優
子
ち
ゃ
ん
の
よ
う
に
、多
く

の
女
性
に
来
年
も
、5
年
後
も
、今
よ

り
美
し
い
髪
と
お
肌
で
い
て
ほ
し
い
、

自
分
の
本
当
の
魅
力
に
気
づ
い
て
ほ
し

い
、と
思
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、特
別

に
開
発
さ
れ
た
ヘ
ア
ー
ビ
ュ
ー
ザ
ー
は

冷
風
だ
け
で
も
天
使
の
輪
が
で
き
る

す
ぐ
れ
モ
ノ
な
ん
で
す
よ
。

村
田
　
こ
こ
に
来
る
と
、毎
回「
え
ー

っ
！
」と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
教
え
て

く
だ
さ
る
。髪
の
悩
み
ご
と
は
、何
で

も
庸
子
さ
ん
に
相
談
し
た
ら
き
っ
と

解
決
す
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。5
年
後
、

10
年
後
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

髪本来の力を引き出し、
なりたいキレイを手に入れる――。
今までの概念を変えるヘアワークスY’sの
ヘアケアについて、
長年のお友達同士のようなお二人の話が弾みます。

ワイズ

至野洲 至安土

  近江鉄道

●とらわか米

●村田酒店アクア21●
サティ●

JR近江八幡駅

国道８号線至大津 至彦根

ワイズ

六枚橋

TEL. 0748-37-8003
ご予約・お問い合わせ

http://hairworks-ys.com/
理毛サロン.com 検 索

〒523-0819
滋賀県近江八幡市西本郷町西1-2 火～土曜日

金曜日
日曜日
定休日

9：00～19：00（パーマ18：00まで）
9：00～20：00（パーマ19：00まで）
9：00～18：00（パーマ17：00まで）
毎週月曜日（一部火曜日）
※火曜日は不定休になります。ご来店の前にお問い合わせください。

営業時間

＜使用期限2013年5月末日＞

大人女子の
ビューティ対談

取材協力：ヘアワークスＹ’ｓ

カウンセリングはもちろん、シャンプー、
カットまでプライベートスペース（個
室）で対応してくれます。自然素材や
風土を活かした室内の雰囲気が身心
共にリラックスさせてくれます。

プライベートサロン・ヘアワークスＹ’ｓ
※美髪実感コースは、効果をより実感していただくために

初回の施術から５０日間で残り２回来店していただきご利用いただきます。
※初回で３回分をお支払いいただきます。

※セミロング、ロングヘアの方も５０％ＯＦＦとさせていただきます。

理毛エクセレントスカルプ＆ヘアープログレスの特別体験お試しメニューなので
この機会にぜひ、自分の髪本来の美しさを体感してみては？

読者限定特別メニュー
美髪実感コース（ショート料金）8,400円×3回…25,200円

12,600円4,200円×3回
予約の際に「自悠時間」を
見ました！と言っていただくと

50％
OFF

お客さま（読者代表）　　　

村田優子（むらた　ゆうこ）さん（29歳）

ヘアワークスY’sオーナー　

小林庸子（こばやし　ようこ）さん

眠
っ
て
い
る
力
を
目
覚
め
さ
せ

も
っ
と
輝
く
美
髪
へ―

―

。

「庸子さんのアドバイスは

的確です」と、ストレートの

髪が美しい村田さん。

　　お二人に信頼の笑顔が

広がります。

’

理毛（りもう）、本質美、ホームプログレス、HAIRBEAUZERは銀座リュミエリーナの登録商標です。
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「孫は子よりもかわいい」というお
じいちゃん、おばあちゃんの声を
よく耳にします。自分たちの子育
て時代とは違って、孫は触れるだ
けで心がほっと温かくなり、時に
は生きがいを与えてくれる存在な
のかもしれません。ゆったりと流
れる日々、かわいいお孫さんとの
時間を楽しむおじいちゃん、おば
あちゃんを紹介します。

にっこり♡
子育て＆孫育て

　
早
希
が
お
腹
に
で
き
た
と
わ
か
っ
た

と
き
は
、私
も
周
り
の
み
ん
な
も
驚
き

で
し
た
！
上
の
娘
と
10
歳
以
上
も
離

れ
て
い
た
の
で
、久
し
ぶ
り
の
赤
ち
ゃ
ん

の
誕
生
は
私
た
ち
の
家
族
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
た
ち
に
と
っ
て
新
鮮
な
喜
び
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
娘
は
、ま
る
で
小
さ
な
お

母
さ
ん
の
よ
う
に
抱
っ
こ
し
て
く
れ
た

り
服
を
着
替
え
さ
せ
て
く
れ
た
り
、や

さ
し
く
お
世
話
を
し
て
く
れ
る
の
で

助
か
って
い
ま
す
。お
ば
あ
ち
ゃ
ん
や
ひ

い
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
か
わ
い
く
て
仕
方

が
な
い
よ
う
で
す
。お
宮
参
り
で
は
泣

く
こ
と
も
な
く
ご
機
嫌
で
し
た
。み
ん

な
で「
早
希
ち
ゃ
ん
が
幸
せ
に
な
り
ま

す
よ
う
に
」と
の
思
い
を
込
め
て
た
く

さ
ん
の
お
願
い
事
を
書
き
ま
し
た
。

　
思
い
が
け
な
い
赤
ち
ゃ
ん（
孫
）の
誕

生
は
、お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、ひ
い
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
、ま
す
ま

す
元
気
に
し
て
く
れ
た
気
が
し
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
大
き
く
な
っ
て
い
く

姿
を
ず
っ
と
見
守
っ
て
い
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

まご
じかん

mago-jikan

癒しの孫じかん

ほっこり
写真館

岩根 高代さん（野洲市）
中学1年生の女の子
7か月の女の子のママ

さよ子ばあちゃん

初めて、おばあちゃんと私（ママ）とベビー
マッサージを体験しました。
親子3世代で楽しめてよかったです♪

Let’s 
Challenge

お宮参りにて。直子ばあちゃんと小さい
お母さん？！（姉）が抱っこしてくれました。

小さい
お母さんみたいな

おねえちゃん

ひいおばあちゃん
ますます
元気でね！

久
し
ぶ
り
の
孫
誕
生
は

み
ん
な
を
笑
顔
に

し
て
く
れ
ま
し
た

10

かわいいお孫さんの
写真募集中！

発送先／〒523-0893
滋賀県近江八幡市桜宮町289フジビル5F

「自悠時間ほっこり写真館」係まで

「自慢のお孫さんの写真」と「お孫さんと
のエピソード（100文字以内）」と「お孫
さんの名前」そして、お送りいただいた方
の「お名前」「ご住所」を封筒に入れて
郵送してください。締切は特にございま
せん。随時募集しております。結果は掲
載を持ってかえさせていただきます。

こちらのコーナーでは可愛いお孫さん、ひ孫さんのお写真を紹介させていただきます。

かいくん
（３歳）

楽しい嬉しい時間を
ありがとう！！

これからもいっぱい
遊ぼう♪

（大津市在住 ばあばより）

Message
ひなちゃんはバアバが
待ち望んだ初孫です。

毎日どんどん変わっていく
表情を見る度、とろけて

しまいそうです。
（くまバアバより）

Message

ひなちゃん
（2ヶ月）

チョコチョコ動き回る
元気者。

女の子らしいやさしいと
ころもあり成長がなにより

の楽しみです。
（みつこばーばより）

Message

ありあちゃん
（1歳8ヶ月）

※お送りいただいた写真は返却できません。
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※ トイレ・駐車場・公衆電話は24時間利用できます

道の駅 竜王かがみの里
http://www.rmc.ne.jp/kagaminosato
滋賀県蒲生郡竜王町大字鏡1231番地2
0748-58-8700
物   産   館／9:00～18:00 
レストラン／11:00～17:00
休   館   日／火曜日※祝日の場合は翌日

（7月～8月は無休、12月～2月は17：00迄）

12

　
滋
賀
県
竜
王
町
の
国
道
８
号
線
沿
い
に
位
置
す

る「
道
の
駅・か
が
み
の
里
」。か
つ
て
東
山
道
、中
山

道
で
栄
え
た
宿
場「
鏡
の
宿
」が
あ
り
牛
若
丸（
源

義
経
）が
元
服
し
た
地
と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　「
道
の
駅
」と
い
え
ば
、ド
ラ
イ
ブ
の
途
中
で
休
憩

し
た
り
、観
光
の
お
土
産
を
買
っ
た
り
す
る
の
に
立

ち
寄
る
だ
け
の
イ
メ
ー
ジ
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、こ
ち
ら
の
道
の
駅
で
は
特
産
品
な
ど
の
物
販
だ

け
で
な
く
、地
元
竜
王
町
の
生
産
者
が
丹
精
込
め
て

育
て
た
採
れ
た
て
新
鮮
な
農
産
物
が
豊
富
に
並
ぶ

〝
直
売
コ
ー
ナ
ー
〞も
魅
力
の
ひ
と
つ
で
す
。ス
ー
パ
ー

で
は
な
か
な
か
見
か
け
な
い
よ
う
な
種
類
の
野
菜
に

出
会
え
る
の
も
こ
こ
の
直
売
所
な
ら
で
は
の
お
楽
し

み
。生
産
者
さ
ん
か
ら
定
番
の
調
理
法
を
聞
い
て
試

し
て
み
る
の
も
い
い
で
す
が
、自
分
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ

シ
ピ
で
新
し
い
滋
賀
の
味
を
発
見
し
て
み
る
も
の
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
あ
と
、ぜ
ひ
こ
ち
ら
の
施
設
で
お
す
す
め
し
た
い

の
が「
レ
ス
ト
ラ
ン
」。ご
は
ん
は
全
て
竜
王
産
の
近

江
米「
秋
の
詩
」。近
江
牛
ハ
ン
バ
ー
グ
や
竜
王
そ
ば

な
ど
、竜
王
を
代
表
す
る
食
材
を
使
っ
た
本
格
派
メ

ニュ
ー
が
手
頃
な
価
格
で
味
わ
え
る
の
で
観
光
客
の

ニ
ー
ズ
だ
け
で
な
く
、地
元
地
域
の
方
に
も
人
気
で

ま
さ
に
滋
賀
の
穴
場
グ
ル
メ
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

今 回 は「 竜 王 町 」の 道 の 駅「 か が み の 里 」で 見 つ け た

美 味 し い ＆ 新 し い 滋 賀 の 味 を 紹 介 し ま す 。

里
KAGAMI NO SATO

お
と
な
の

散
歩
旅

ぶ
ら
り
発
見
！

滋 賀 の い い と こ
い い も の 探 し ま しょ ♪

竜
王
産
の
農
産
物
を
直
売

　
焼
き
た
て
の
手
作
り
パ
ン
が
買
え
る「
パ
ン
工
房
」

や
愛
犬
と
一
緒
に
食
事
や
コ
ー
ヒ
ー
を
楽
し
む
こ
と

が
で
き
る「
ド
ッ
グ
カ
フ
ェ
」、お
店
で
買
っ
た
お
弁
当

や
お
菓
子
を
食
べ
な
が
ら
お
し
ゃ
べ
り
し
た
り
、自

由
に
誰
も
が
休
憩
で
き
る「
観
光
情
報
コ
ー
ナ
ー
」

が
あ
っ
た
り
し
て
、こ
の〝
か
が
み
の
里
〞は
本
来
の
道

の
駅
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
に
と
ら
わ
れ
ず
、地
域
や
利

用
者
の
ニ
ー
ズ
に
向
き
合
っ
た
施
設
に
し
た
い
と
い

う
思
い
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。観
光
や
ド
ラ
イ
ブ
の

つ
い
で
に一
度
は
行
っ
て
み
た
い
と
思
わ
せ
る
道
の
駅

で
は
な
く
、自
分
た
ち
の
暮
ら
す
町
に
あ
っ
た
ら
い
い

な
と
思
え
る
道
の
駅
で
し
た
。

地
域
に
愛
さ
れ
る
道
の
駅

「竜王」とはその名が示すように「竜の神力に庇護されたかのような緑豊かで肥沃な大地に恵まれた町」とも言われています。古くから良質の「近江米」が生産され、果
樹や野菜の栽培も盛んです。また、畜産農業のレベルも高い地域で「竜王」といえば、「近江牛」というイメージを強く持たれている方も少なくありません。しかし、竜王
町にはそれ以外にも、まだまだ知られていない農産物がたくさんあります。いちご、桃、黒豆、玄米、そば、あわび茸など。これらの素材を使った加工品にも注目です！

「あわび茸」はビタミ
ン、ミネラル、食物繊
維を豊富に含んだ、
栄養満点の美味しい
きのこです。大人の
ための自然派スナッ
クはビールやワイン
のおつまみにもぴっ
たり！

「竜王」ってスゴイ
名前ですよね…

あわび茸
チップス
1袋 450円

珍しい黒豆のポン菓子。
そのまま食べても美味しい
のですがお湯を注いで、
黒豆茶としても楽しめます。

竜王産のいちごは
4月・5月まで販売。
“あきひ め ” や “ 紅
ほっぺ ” など人 気
の品種が揃ってい
ます。

黒豆ぽん菓子
1袋  700円

生でも食べられる上質の霜
降り近江牛を堪能できる至
福のそば。

数時間かけて煮込んだ近江牛
はとろけるような柔らかさです。

近江牛そば／980円

ドッグカフェ

期間限定
近江牛ビーフシチュー 1800円

塩糀食パン「糀屋吉右衛門」（1
斤280円）は焼きたてが並ぶと
あっという間に売り切れる人気
商品です。

焼きたてパン工房
老舗糀屋さん

レストランのテラス席は愛犬と
一緒に食事ができます。

情報コーナー
近くの歴史スポットなど滋賀の
観光情報もこちらでしっかり集
められます。

ステージ広場では、音楽祭や陶
器市など様々なイベントが開催
されます。

その他、おすすめコーナー

畑から収獲されたばかりの竜王
産の新鮮な野菜やお花などは安
心・お値打ち価格で地元の主婦
にも人気です。

建物の外で
こおばしい薫りの

ポン菓子を
売ってます！

完熟いちごは
ジャム用としても
人気！

近江牛の
メニューが

おすすめ。ぜひ
食べにいらして

ください。

地元農家さんの
安心野菜や
くだものが
たくさん！

「
か
が
み
の
里
」

駅
長
さ
ん 道

の
駅
竜
王
か
が
み
の
里

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

近
江
う
し
丸
く
ん

道の駅
竜王かがみの里

●

●

●

名神
竜王IC

三井アウトレット
パーク竜王

477
竜王西小

近新

8

至京都

至近江八幡市街

至
彦
根

至
草
津

鏡 口 東川町

西横関

アウトレットモールの
近くです♪

直売コーナー

レストラン

「日野菜」や「菜花」をつかった
竜王の自然の恵みいっぱいの
ジェラード1ヶ 300円～350円

竜 王 産 の いちご、梨、白桃で
作った甘さひかえめプリンは
子どものおやつにもおすすめ。
1ヶ 260円

“白桃あん”の上品でフルーティ
な甘みは一度食べるとクセに
なる美味しさ。女性に大人気！
ももどら1ヶ 161円

かがみの里の
おすすめスイーツ



check!

レストラン近江牛毛利志満長浜黒壁店
担当：森嶋利成
営業時間 11：00 ～ 20：30（最終入店時間 19:00） 
定休日 水曜日 

ガ
ラ
ス
の
街
長
浜「
黒
壁
」で

愉
し
む
極
上
近
江
牛

　
ガ
ラ
ス
と
い
う
素
材
を
梃
子
に
街
を
再
活

性
化
し
、古
き
街
並
み
を
現
代
的
に
蘇
ら
せ

た
街
、長
浜「
黒
壁
」。新
旧
が
見
事
に
溶
け

合
い
、融
合
し
た
こ
の「
黒
壁
ス
ク
エ
ア
」か
ら

漂
う
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ
、す
き
焼
き
、そ
し
て
名

物
石
焼
の
馥
郁
た
る
香
り…

…

。

　
創
業
明
治
12
年
、浅
草「
米
久
」の
血
脈
を

今
に
受
け
継
ぐ
レ
ス
ト
ラ
ン
毛
利
志
満
長
浜

黒
壁
店
は
、創
始
者
久
次・留
蔵
兄
弟
の
フ
ロ

ン
テ
ィ
ア
精
神
を
継
承
す
べ
く
、平
成
8
年
に

毛
利
志
満
唯
一の
ブ
ラ
ン
チ
店
と
し
て
こ
の

「
黒
壁
ス
ク
エ
ア
」内
に
開
店
し
ま
し
た
。歴

史
と
ロマ
ン
あ
ふ
れ
る
北
国
街
道
に
佇
み
、江

戸
末
期
か
ら
続
く
古
き
商
家
を
、ス
テ
ン
ド

ガ
ラ
ス
を
用
い
て
モ
ダ
ン
に
改
築
し
た
店
内

で
、一度
、至
福
の
近
江
牛
に
舌
鼓
を
打
って
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

オトナノ
ミカタ 応募方法

プレ
ゼント

アンケートに答えて
プレゼントをゲットしよう！
アンケートに回答し、必要事項等ご記入ただき専用ハガキでご応募ください。
抽選で滋賀のおすすめレストランのお食事券をプレゼントいたします。

巻末ページに
ついてるハガキの
アンケートをCheck!
（50円切手は各自で
ご負担ください）

Gourmet Present

毛利志満開店以来の名物石焼きは、阿蘇山
の火山岩でお肉の旨みを最大限引き出し、
味わえるメニューです。長浜店だけの前菜、
ローストビーフ、特製にぎりもお付けして。

毛利志満名物

「石焼き松コース」ディナー

店舗情報

近江牛 毛利志満 【長浜黒壁店】
滋賀県長浜市元浜町11－27
TEL.0749-62-6115  FAX.0749-62-6125

湖国のグルメプレゼント企画

レストラン

「自悠時間」読者プレゼント
近江牛ディナー、ペア1組2名様
「自悠時間」読者プレゼント
近江牛ディナー、ペア1組2名様

13

ざ
ん
さ

14

夕照歯科 検 索

大津

http://sekisyoushika.com/

大津市大江１丁目11-9
TEL.0120-544-035夕照歯科

湖南歯科 検 索

草津

http://www.konanshika.com/

草津市草津町1511
TEL.0120-67-8470湖南歯科

患者様へ満足いく説明と
チーム医療がモットーです！

● 一般歯科
● 小児歯科治療
● 矯正歯科

お子様から大人までていねいに向き合う診療で安心!!

今回質問に答えていただいたのは…

加藤  秀材 先生
   かとう　         ひで  たち

夕照歯科医院 院長

日本補綴歯科学会公認の専門医
および指導医・歯学博士

このコーナーの質問を募集します。
巻末ハガキにお書きのうえ送付ください。

　
　
歯
医
者
さ
ん
で
歯
間
ブ
ラ
シ

を
す
す
め
ら
れ
ま
す
が
、出
血
が

こ
わ
く
て
で
き
ま
せ
ん
。（
50
歳
女
性
）

　
　歯
間
ブ
ラ
シ
を
薦
め
ら
れ
る

と
い
う
こ
と
は
、
歯
と
歯
の
間
に

歯
間
ブ
ラ
シ
が
通
る
ほ
ど
の
隙
間

が
生
じ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
隙
間
に
食
物
の
残
渣
が
存
在

す
れ
ば
、
歯
周
病
菌
や
虫
歯
菌
が

活
動
を
開
始
し
、
毒
素
や
酸
を
産

出
し
ま
す
。
歯
周
病
菌
が
産
出
す

る
毒
素
は
歯
茎
の
炎
症
を
引
き
起

こ
し
、
虫
歯
菌
が
産
出
す
る
酸
は

歯
を
溶
か
し
て
虫
歯
に
な
り
ま
す
。

歯
茎
が
炎
症
す
る
と
出
血
し
や
す

く
な
り
、
放
置
す
る
と
改
善
は
望

め
ま
せ
ん
。
食
物
残
渣
を
除
去
し

て
、
菌
が
活
動
し
に
く
い
環
境
を

つ
く
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
多
少

の
出
血
は
生
体
の
正
常
な
反
応
で

す
の
で
、
あ
ま
り
気
に
な
さ
ら
ず

に
。
炎
症
が
改
善
さ
れ
れ
ば
自
然

に
出
血
し
な
く
な
り
ま
す
。
血
液

の
抗
凝
固
剤
等
を
服
用
さ
れ
て
い

る
場
合
は
、
薬
品
名
と
そ
の
使
用

量
を
歯
医
者
さ
ん
に
報
告
し
て
指

示
を
仰
い
で
く
だ
さ
い
。

　
　虫
歯
も
な
く
、ど
こ
も
痛
く

も
な
い
の
で
か
れ
こ
れ
15
年
く
ら
い

歯
医
者
に
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。歯
の

治
療
は
高
額
と
聞
き
ま
す
が
、状

態
が
良
け
れ
ば
予
防
の
た
め
の
歯

医
者
に
行
か
な
く
て
大
丈
夫
で
す

か
？（
49
歳
女
性
）

　
　誰
し
も
痛
み
や
腫
れ
な
ど
の
自

覚
症
状
が
な
け
れ
ば
、
医
者
や
歯
医

者
に
は
厄
介
に
な
り
た
く
な
い
も
の

で
す
。
し
か
し
あ
る
統
計
調
査
で
は

成
人
の
約
74
％
の
方
が
、
歯
周
病
に

罹
患
し
て
い
る
と
の
報
告
も
あ
り
ま

す
。
歯
周
病
は
歯
茎
や
歯
槽
骨
の
疾

患
で
、
無
症
状
に
進
行
し
、
最
終
的

に
は
歯
の
動
揺
や
脱
落
を
起
こ
し
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
歯
周
病
や
虫
歯
が

潜
ん
で
い
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、

健
康
診
断
を
受
け
る
つ
も
り
で
、
一

度
お
近
く
の
歯
医
者
さ
ん
を
受
診
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、
「
検

診
」
で
あ
る
こ
と
を
は
っ
き
り
伝

え
、
治
療
の
必
要
が
あ
れ
ば
、
保
険

診
療
を
希
望
し
て
い
る
と
伝
え
て
お

け
ば
、
び
っ
く
り
す
る
よ
う
な
高
額

の
治
療
費
は
必
要
な
い
と
思
い
ま

す
。

　
　

A

A

Q

Q

自悠時間世代に最も大切な「健康」。このコーナーでは、読者からの体に
関する質問に「夕照歯科医院（大津市）」の専門医がお答えします。

vol.5

おとなの
メディカル相談室

り
か
ん

（有）武村ライフプランニング info@t-life-p.com
ご相談受付 TEL.077-583-3739  FAX.077-583-4249

ご相談はメール、FAXでも
受付いたしております

保険のほっとステーション 「自悠時間見ました！」とお伝えください。読者の皆さまの保険に関する相談やお悩みを無料で受け付けています。

守山市古高町81-1 営業時間／10：00～19：00（年中無休） 

保険の悩み＆
相談コーナー

自悠QA&5 0 代 から考 える

 

（
２７
歳
）と
孫（
１
歳
）の
保
険
の
こ
と
で
相
談
が
あ
り
ま
す
。

旦
那
さ
ん（
２８
歳
）の
収
入
だ
け
で
は
、家
賃
や
生
活
費
で
いっ
ぱ
い
いっ

ぱ
い
で「
教
育
資
金
の
積
み
立
て
な
ん
て
考
え
る
余
裕
は
今
は
な

い
！
」と
い
う
の
で
心
配
で
す
。「
学
資
保
険
」で
早
い
う
ち
か
ら
こ
つ

こ
つ
と
積
立
し
て
お
い
た
ほ
う
が
い
い
と
思
う
の
で
す
が
ど
ん
な
も
の

が
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？（
大
津
市・５７
才・女
性
か
ら
の
ご
相
談
）

　
　
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま

す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま

す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま

す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま

す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま

す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対

す
る
答
え
が
こ
こ
に
は
い
り
ま
す
。質
問
に
対
す
る
答
え
が
こ

こ
に
は
い
り
ま
す
。

詳
し
い
相
談
が
必
要
で
し
た
ら
、当
社
の
保
険
の
無
料
相

談
を
ご
利
用
下
さ
い
。

娘質

質問回答

このコーナーへの質問を募集しています。
下記へメールまたは、FAXしてください。

このコーナーでは、読者からの保険に関する
相談に基づき専門家がアドバイスいたします。

質問に答えて
いただいたのは

長原　賢さん
ライフプランナー

どんな質問でも
丁寧にお答えします。

“孫”のための
教育資金応援セミナー

日 時：未定 ５月中旬頃
会 場：うの家
　　  守山市守山一丁目10-2

セミナ ー で 保 険を学 ぼう

参加無料

セミナーの内容がここに入ります。セミナーの内
容がここに入ります。セミナーの内容がここに入
ります。セミナーの内容がここに入ります。セミ
ナーの内容がここに入ります。セミナーの内容が
ここに入ります。セミナーの内容がここに入りま
す。セミナーの内容がここに入ります。

原稿未

原稿未

アンケート結果コラム

　
年
齢
幅
は
、下
は
36
歳

か
ら
上
は
75
歳
。か
け
る

金
額
や
活
動
頻
度
、目
的

は
様
々
か
と
思
い
ま
す
が
、何
か
に
没

頭
で
き
る
事
を
日
々
の
充
実
感
に
変

え
て
お
ら
れ
る
と
感
じ
ま
し
た
。〝
な

い
〞と
答
え
ら
れ
た
方
々
も
ほ
と
ん
ど

の
方
が「
今
後
参
加
し
て
み
た
い
と
思

う
趣
味
や
活
動
」欄
に
、様
々
な
項
目

を
ご
記
入
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
。

　
日
々
の
生
活
に
加
え
て
求
め
る
趣

味
や
活
動
。そ
こ
か
ら
得
ら
れ
る
充

実
。時
間
や
お
金
で
は
な
く
、大
切
な

の
は
自
身
の
心
の
持
ち
方
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。自
悠
時
間
読
者
の
皆
様
が

〝
生
涯
青
春
〞を
テ
ー
マ
に
ご
活
躍
さ
れ

る
キ
ッ
カ
ケ
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

Enquête Column

Q.

前回、このコーナーでは
「趣味サークル」や「活動
団体」に関するアンケート
をさせていただきました。

現在、参加（会員・メンバー登録）

している趣味サークルや
活動団体はありますか？

“ある”と答えた方は50％。
反対に、“ない”と答えた方も50％で、
ちょうど半分という結果になりました。

あると
答えた
方は…

ある
50％

ない
50％

・エアロビクス
・子育て支援
・ヨガ
・スポーツクラブ

・ウォーキング
・ダンス
・朗読
・ボランティア

・空手
・バレエ
・着付教室
   などなど

前号の



海津大崎の桜トンネル
日本の桜名所として名高い海津大崎
の桜は、樹齢70年を超えるソメイヨ
シノがびわ湖岸に約800本4kmも
の桜のトンネルを作ります。

高島
2013年4月10日前後

鎌掛谷ホンシャクナゲ群落
鎌掛谷の斜面一面に自生しているホ
ンシャクナゲは、昭和６年より国の天
然記念物に指定されました。本来は
高山植物ですが低地に群生している
のが非常に珍しいとされています。

日野町
2013年4月27日（土）～5月6日（振休）

総持寺の牡丹
滋賀県一の牡丹寺として名高い総持
寺では、リンボウ、スイガンをはじめ、
80種1000株の大輪の牡丹が咲き
誇ります。予約をすれば聖観音（重文）
をはじめ、多数の仏像鑑賞も可能。

長浜
2013年4月下旬～5月上旬

場所／長浜市宮司町708　 
時間／9：00～16：30
料金／400円（牡丹時期）
お問合せ先／長浜観光協会 TEL:0749-62-4111お問合せ先／（社）びわ湖高島観光協会 TEL:0740-22-6108

甲良町

お問合せ先／日野観光協会 TEL:0748-52-6577

場所／高島市マキノ町海津
駐車場／なし
時間／24時間  料金／無料

場所／蒲生郡日野町鎌掛しゃくなげ渓　 
時間／9：00～16：30
料金／大人400円、小学生以下200円

藤まつり
八幡神社の「藤堂高虎ゆかりの紫
藤」は、樹齢400年以上、1房が
1m以上もある立派なもので、紫の
カーテンさながらに春の境内を彩
ります。

2013年5月5日（日）

お問合せ先／甲良観光協会 TEL:0749-38-5069

場所／犬上郡甲良町在士（八幡神社） 
料金／無料

おとなの暮らし発 見マガジン

＜東近江・彦根エリア＞
Curves（カーブス）八日市テニー
彦根イトマン スイミングスクール
エル・スポーツ 彦根
PHI ピラティススタジオ Calm 彦根
Attain-Yoga Studio 彦根
コパン 健康倶楽部彦根
スポーツクラブ アクトス彦根店
アルペンクイックフィットネス
彦根グリーンウォーク
彦根スイミングクラブ

●
●
●
●
●
●
●
●

●

＜水口エリア＞
水口スポーツセンター ウェルビ
オーパス フィットネスクラブ水口
オーパス 水口スイミングクラブ

●
●
●

＜野洲・近江八幡・湖南エリア＞
スポーツ＆スパ  ラック湖南リゾート
Curves（カーブス）アルプラザ野洲
野洲市総合体育館  温水プール すいむ8
近江八幡イトマン スイミングスクール
コパン 近江八幡
Curves（カーブス）近江八幡
甲西イトマン スイミングスクール
Curves（カーブス）湖南中央

●
●
●
●
●
●
●
●

＜草津・南草津エリア＞
ビバスポーツアカデミー 南草津
草津イトマン フィットネスクラブ
フィットネスワン
Curves（カーブス）南草津
タニタフィッツミーエルティ草津店
Curves（カーブス）草津西口

●
●
●
●
●
●

＜大津・高島エリア＞
大津イトマン スポーツクラブ
堅田イトマンスポーツクラブ
におの浜ふれあい スポーツセンター
健美工房
Curves（カーブス）大津石山
Curves（カーブス）大津萱野浦
Curves（カーブス）びわこ西大津
Curves（カーブス）びわこ堅田
DO BEST あどがわ
NAS 大津一里山
ロイヤルオークホテルスポーツクラブ

●
●
●
●
●
●
●
●
●
●
●

＜守山・栗東エリア＞
ミナミスポーツクラブ ガイム
Curves（カーブス）守山播磨田
守山市民交流センター  さんさん守山
総合リゾートホテル ラフォーレ琵琶湖
スポーツセンター
ゴールドジム 栗東滋賀
Rac ラック 栗東

●
●
●
●

●
●

＜長浜エリア＞
スポーツフォーラム C-MAX長浜
長浜スイミングスクール
A-Yoga & PHI Pilates Studio Calm長浜
Curves（カーブス）長浜木之本
Curves（カーブス）長浜八幡中山

●
●
●
●
●

じゆうじかん  しが 検 索

上記以外の設置もたくさんございます。
詳しくはホームページの「設置場所」をご覧ください。

温泉施設設置店

【 温 泉 施 設・スポーツジム】

スパリゾート雄琴 あがりゃんせ
〒520-0102 大津市苗鹿3丁目9-5

077-577-3715

ニューびわこ健康サマーランド
〒520-2152 大津市月輪1丁目9-18

077-544-0525

極楽湯　南草津店
〒525-0059 草津市野路5-3-30

077-569-2611

草津湯元　水春
〒525-0067 草津市新浜町300
イオンモール草津・スポーツレジャー棟

077-516-1126

くつき温泉　てんくう
〒520-1415 高島市朽木柏341-3

0740-38-2770

やまとの湯　大津店
〒520-0022 大津市柳が崎2番5号

077-521-8426

水口温泉　つばきの湯
〒528-0005 甲賀市水口町水口5572

0748-65-1126

天然温泉　比良とぴあ
〒520-0503 大津市北比良1039-2

077-596-8388

マキノ高原温泉　さらさ
〒520-1836 高島市マキノ町牧野931-3

0740-27-8126

天然温泉　みずほの湯
〒524-0102 守山市水保町1172-1

077-584-3726

甲賀温泉　やっぽんぽんの湯
〒528-0208 甲賀市土山町黒川1711

0748-68-0250

湖國十二坊温泉　ゆらら
〒520-3252 湖南市岩根678-28

0748-72-8211

健康パークあざい バーデあざい
〒526-0203 長浜市野瀬町828

0749-76-1126

天然温泉　蒲生野の湯
〒520-2531 蒲生郡竜王町山之上7104-1

0748-57-1426

北近江リゾート　北近江の湯
〒529-0205 長浜市高月町唐川89

0749-85-8888

永源寺温泉　八風の湯
〒527-0212 東近江市永源寺高野町352

0748-27-1126

極楽湯　彦根店
〒522-0038 彦根市西沼波町175-1

0749-26-2926

天然温泉　ほたるの湯
〒524-0021 守山市吉身4-5-20

0120-66-2615

スポーツジム設置店
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終活には欠かせない

分割の対象となる財産として

プラスの
財産

マイナス
財産

借金、住宅ローン、
葬式費用、未払金

分割の
対象と
ならない
財産

墓地、仏壇、死亡退職金
生命保険で、受取人が指定
されているもの

現金、預貯金、土地、家屋、自動車、駐車場、
借地権、事業財産、家財、有価証券、
投資信託、貸付金、配当金、著作権、
生命保険で、受取人が本人のもの

協力：株式会社 互助センター

自分のため、家族のために
はじめておきたい!

終活
しゅうかつ

就
活
や
婚
活
の
派
生
語
で
、最
近
よ
く
耳
に
す
る「
終
活（
し
ゅ
う
か
つ
）」。

人
生
の
終
わ
り
の
た
め
の
活
動
の
こ
と
を
略
し
て
こ
う
呼
び
ま
す
。そ
の
活

動
の
内
容
と
は「
生
前
の
う
ち
に
自
身
の
た
め
の
葬
儀
や
墓
な
ど
の
準
備

を
す
る
こ
と
」や「
残
さ
れ
た
家
族
が
自
身
の
財
産
の
相
続
を
円
滑
に
進
め

ら
れ
る
た
め
の
計
画
を
立
て
て
お
く
こ
と
」な
ど
が
挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
ち
ら
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、い
ま
す
ぐ
誰
に
で
も
役
立
つ〝
終
活
〞情
報
を

お
届
け
し
ま
す
。

終活のための

“豆知識”
共同相続／遺産分割

相続人が数人いて共同して相続財産を相続することを、「共
同相続」といいます。共同相続人は遺産全部につき相続分
に応じて権利義務を共有します。この共同相続の状態から、
各相続人に遺産を分割することが「遺産分割」です。遺産の
分割は共同相続人の間で協議を行いますが、まとまらない場
合は、家庭裁判所に申し立て、決めることになります。

「エンディングノート」
遺言となにが違うの？と思っている方も多いよう
ですが、遺言状の場合は葬儀後に開封されること
が多く、葬儀に対する願いを書いても希望が叶え
られずに終わってしまいます。そこで、最近注目
されているのが「エンディングノート」。葬儀の内
容やお墓のことを事前に決めて自分の思いや意
思、願いを綴っておくものです。

相続や遺産を巡るトラブルは金額の大きさには関係ありません。そして、相続トラブルで一番
迷惑するのは残された子どもなどの相続人です。「自らの意思で」死後の相続トラブルが起こ
りにくい内容の遺言書を書いておくということも大切な終活のひとつではないでしょうか。

巻末ページのアンケートハガキでご応募ください。

  先着50名様限定

「エンディングノート」プレゼント！
自悠時間

読者プレゼント

Present 「終活」の第一歩、何からはじめていいか分からないという方に
ぴったりの１冊です。まずは自分自身の人生観を見つめ直すきっか
けにもなります。

｢財産や相続｣など
普段なかなか言えない事も

このノートにまとめて
おくとよいかも。

キーワード 1

キーワード 2

厚生労働省認定
葬祭ディレクター技能審査官・
葬祭ディレクター資格保有店 〒523-0816  近江八幡市西庄町1216-1  TEL.0748-33-5235

株式会社

ご予算面やあらゆる宗教・宗派に関するご相談、家族葬から一般・団体社葬まで様々な葬儀にお応え致します。事前のご相談も承ります。

貸衣裳・レンタルドレス

レンタルコスチュームココグループ本部 総合葬祭ホール

タウンホール安土
総合葬祭ホール

タウンホール八日市
総合葬祭ホール

タウンホール日野
個人葬・家族葬ホール

タウンホールファミリー桜宮
総合葬祭ホール

タウンホール八幡西
総合葬祭ホール

タウンホール近江八幡

地域で愛されるタウンホールグループ

お問い合わせは 0120-110-310 http://www.gojyocenter.co.jpホームページ

年中無休
24時間営業

草津

4月になると、みずのもりの桜の
木々、ソメイヨシノとベニバスモモは
同時に満開となります。泉の広場は
絶好のお花見ポイント！チューリーッ
プ、リビングスト
ンデージー、パ
ンジー・ビオラ、
プリムラなど園
内の花 も々鮮
やかに咲きま
すよ♪ 

草津市立水生植物公園　みずの森

滋賀 おすすめイベント
E V E N T  i n f o 2013.3-6

お問合せ先／草津市立水生植物公園みずの森 TEL:077-568-2332 お問合せ先／近江鉄道（株）鉄道部運輸課　TEL:0749-22-3303

長浜みずの森は
春色一色の
“花”のもりに 南北に奥琵琶湖と竹生島、東に伊

吹山、北に余呉湖を一望できる賤ヶ
岳山頂は、琵琶湖八景の一つとし
て知られています。また、山頂には
賤ケ岳合戦の戦跡碑、戦没者の碑
もあり、歴史散策コースとしても人気
の ス ポッ
ト。山頂ま
ではリフト
で 約 6 分
です。

春の行楽は
奥琵琶湖「賤ヶ岳」へ

4月13日（土）よりリフト営業開始！
営業時間　9:00～17:00
おとな／片道400円、往復760円
こども／片道200円、往復380円滋賀県草津市下物町1091番地

ホームページ http://www.mizunomori.jp/



2012年度リファイン大賞全国優秀賞 滋賀県M様邸　担当/リファイン草津

暗くて寒く、段差も多かった築160年の旧家を、二世帯同居を機
にリフォームされたM様。和室二間と台所の壁を撤去。天井は取り
払って小屋裏の梁をあらわしに。縦と横への広がりのある大空間
LDKが生まれました。古材ならではの趣を活かした梁の構造美に、
アジアンテイストの家具がマッチ。心癒やされる安らぎの空間とな
っています。

玄関からの動線やバリアフリーにも配慮し、歴
史ある家の伝統を受け継ぎながら、二世帯で快
適に暮らせる住まいが完成しました。

落ち着いた雰囲気の和室には、一枚板の無垢
材を使った座卓を設置あらわしにした梁と、キ
ッチンのミディアムチーク柄をコーディネイト。

総費用／約1,300万円 
●施工期間／約100日 
●建物／木造戸建 
●築年数／160年
●工事面積／125㎡ 
●家族構成／母＋夫婦

ぜひお近くのショウルームへお越しください。

リファインはちまん
〒523-0892　滋賀県近江八幡市出町422-2
TEL：0748-32-8247
定休日：水曜日・祝日（弊社指定休日有） 営業時間：9:30～17:30

リファイン草津
〒525-0027　滋賀県草津市野村2-10-26 ホワイトビル１F　　
TEL：077-564-6510
定休日：水曜日・祝日（弊社指定休日有） 営業時間：9:30～17:30 www.vita-plan.com

0120-417-803 0120-646-510
リファイン大賞
事例集

資料請求は
お気軽に

お問い合わせ
ください。

資料請求は
お気軽に

お問い合わせ
ください。

資料請求は
お気軽に

お問い合わせ
ください。

●

●

●

●

アル・プラザ
郵便局

たねや

市役所

JR琵琶湖線

至国道8号線

至大津 至彦根
近江八幡駅

リファインはちまん
●

●

●

●

●

●

●

GS

ロイヤルホスト
セブンイレブン サークルK

アルペン
エイスクエア

京都信用金庫

JR琵琶湖線至大津 至彦根
草津駅 栗東駅

1

西口

リファイン草津

ideas!

ダイニング収納の一角を
パソコンコーナーに。
ダイニングには、窓の外の風景を
眺めながら、パソコンができるコ
ーナーを設置。お料理レシピの
検索にも便利です。

リファインはちまん・草津の
洗練されたリフォーム

【リファイン大賞】とは、1999年から毎年続くパナソニッ
クのリファインショップが主催するリフォームコンテストで
す。全国のリファインショップのうち、約270店舗より応募
される作品の中から、企画提案力やデザイン性・施工力の
優れた作品が選定されます。毎年、全国のリファインショッ
プが1年間に手がけたリフォーム事例の中から、自慢の作
品をエントリー。その数は、毎年約600～900作品のエン
トリーがあり、地区審査・全国審査の二段階の厳正な審査
を通しての受賞は大変難しいものとなっています。
ヴィータ建築設計事務所では、そのリファイン大賞で、18
年連続受賞という快挙を成し遂げることができました。数
多くの実績と高いデザイン力で、様々なタイプの新築・リフ
ォームを手がけさせていただいております。

設備の取替えはもちろん、増改築や建替えまで、パナソニ
ック商品を中心にリフォームプランをご提案します。私たち
の妥協無きこだわり、家に新たな命を吹き込むリフォー
ム。『いつまでも大切に』。そして、快適に過ごして頂く
為に、私たちはお客様の個性に、センスとプラスαを加
え最大限のこだわりでお答えいたします。

リファイン大賞18年連続受賞！

リファイン（Refine）は、
「上質・洗練」や「磨き上げること」を意味する言葉。

リフォームを通じて、住まいの課題を解決し、
より快適・上質な暮らしをお届けしたい･･･。

”リファイン（Refine）“ブランドは、
そんな願いをこめたパナソニックのリフォーム活動への

思いを象徴する言葉です。

施工例はホームページを
ご覧ください。
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大塚製薬株式会社
「賢者の食卓（6包）」

食物繊維の働きで、糖分や脂肪の吸収を抑え、
食後の血糖値や中性脂肪の上昇をおだやかにし
ます。お水・緑茶・紅茶などにさっと溶け、味
も変えないのでいつでも気軽に使用できます。ス
ティックタイプなので携帯にも便利！

大塚製薬株式会社
お問い合わせ：0120-550708（お客様相談室）
http://www.otsuka.co.jp/

1

日本の食材で楽しむイタリアン
Nitaly
ペアお食事ご招待券

（￥2,000分）

●●●●●●●●
●●●●●●●●
●●●●●●●●

Nitaly
彦根市芹川町488-1　TEL:0749-49-3575  定休日：月曜日

（火～金）11：30～15：00／18：00～22：00
（土・日）18：00～24：00   http://www.nitaly-web.com/

●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●

54

30名様

6 00名様

※ご応募いただいた内容は、プレゼントの発送および今後の誌
面づくりに活用し、それ以外の目的で皆様の個人情報を公表・利
用することはございません。

応募締切／2013年５月３１日（金）まで

ワーナー・マイカル・
シネマズ草津
「無料鑑賞券」

「夫婦50割引」（夫婦どちらかが50歳以上の場合
で同じ映画を観る場合、夫婦で2,000円）やシニ
ア割引」（60歳以上の方は1,000円）など、自悠
時間世代にお得なシステムがうれしい。

ワーナー・マイカル・シネマズ草津
草津市新浜町300イオンモール草津3F
TEL: 077-561-4545
http://www.warnermycal.com/cinema/kusatsu/

3 ペア2組

4名様

ハガキのアンケートに
お答えの上、
お送りください。

このページに添付されている応募ハガキ
にてご応募ください。当選者の発表は
発送をもって代えさせていただきます。

応募
方法

鱧壱
京料理はも入り
「十年修行だし」（4袋入）

だしの基本であるカ
ツオ節と昆布は風
味豊かな厳選素材
を使用し、さらに京
料理で使われる「は
もだし」を加えること
で、料亭の味に迫
る奥深い味をお楽
みいただけます。う
どんつゆ、味噌汁、
煮物などにご利用く
ださい。

株式会社　鱧壱
京都市左京区聖護院山王町13-2
TEL:075-761-7575
http://www.hamo1.com

下記の問題に答えてマスに単語を
記入しましょう。
A～Dの文字をつなげるとある言葉
になります。
ヒント：春になると黄色い花を
咲かせます。「○○○○」

クロスワードに答えて
「図書カード」をゲットしょう！！

左のハガキの「クロスワードの答え」の欄に記入し
50円切手を貼ってポストへ投函してください。

応募方法

正解者の中から厳選
な抽選の上、賞品の発
送をもって、発表にか
えさせていただきます。

抽選で10名様に図書カード
500円分をプレゼント！

抽選で
10名様

クロスワードの
正解者の中から

マキノ高原温泉さらさ
高島市マキノ町牧野931-3
TEL:0740-27-8126
定休日：毎月第2、第4水曜日（祝祭日の場合は翌日）
http://www.makinokougen.co.jp/
 

マキノ高原温泉
さらさ
「入浴ご招待券」

ペア３組

6名様

運動不足解消に温
泉水を利用した
プールで水中ウォー
キングやストレッチ
ングはいかが？開放
感あふれる屋外
ジャグジーでは春の
マキノ高原を一望
でき、リフレッシュで
きます。最後は温泉
でゆっくり温まりま
しょう。

2

彦根の閑静な住宅街に2月にオープンしたばかりの
イタリアンレストラン。安心・安全にこだわった新鮮
な日本の食材を味わい豊かなイタリアンでお楽しみ
いただけます。大切な人や気の合う仲間とちょっと
贅沢な時間をお過ごしください。

10名様

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

1

2 10

5 6

9

4

7

8 12

13

11

3

A

B

D

Ｃ

子どもから大人まで。ハンバーガー、ファストフードと言えば？
「○○○ナルド」
1タ

テ
の
問
題

ヨ
コ
の
問
題

読者プレゼント

ペア２組

4名様

道の駅より

1 竜王にある道の駅かがみの里は源義経=牛若○元服の地と言われて
います。ヒント：本誌P11

2 先生に指導を仰ぐことなく独力で目標をたてて習熟しようとする
学習方法のこと。

4 人間、見た目よりこちらの方が重要かしら。

5 今回のくらし人、服部玄湖さんのご趣味です。パンと一緒に
食べるとおいしい!!ヒント：本誌P5

7 丸太を組み合わせて作った家のこと。「○○ハウス」ヒント：本誌P5

8「大人の休日」で今回取り上げた高島びれっじがある町名は？ヒント：本誌P3

9 寒い冬家族みんなでこの料理を囲んだことも多かったのでは？

13 ○○○りするとしゃっくりが治ると言われています。
11 何かをする際のハウツー的な知識のこと。 「ノウ-○○」

3 長浜で有名な観光地。レストラン毛利志満さんの近江牛は
こちらでも味わえます。ヒント：本誌P13

4 ヨーロッパに伝わる民話。猫の活躍で粉ひき職人が
最後には貴族になるお話といえば「○○○○をはいた猫」

6 目の前のことでも、未来のことはまったく予測ができないこと。
「一寸先は○○」

10 互助センターさんの「終活」コーナー、今回のキーワードの１つ。
「共同○○○○」ヒント：本誌P15

12 退屈したり、疲れたりした時に手足を伸ばすこと。「大きく○○をする」

5 癌などの危険な病気ほど初期段階では「○○○症状」が
無いことが多い。



□ 近江牛 毛利志満【長浜黒壁店】

最後に内容のご確認をお願いします。（本誌P13掲載）

滋賀県野洲市西河原1丁目2227

匠工房　野洲店　行

郵便はがき

5 2 0 2 4 9 0料金受取人払郵便

1055
差出有効期限
平成２6年3月
19日まで
（切手不要）

匠工房の資料送付を希望 （　　する　　・　　しない　　）

※ご記入頂きましたお名前、生年月日、連絡先などの個人情報につきましては
　資料請求、匠工房からのイベントやサービスの案内にのみ利用させていただきます。

草 津 局
承　　認

ふ り が な

お 名 前
昭和

平成

〒

年    月    日（    歳）

生年月日（年齢） 性別

男　・　女

ご 住 所

お電話番号

裏面のアンケートにお答えいただくと
もれなく、リフォームのススメ　はじめての読本

「Re home」をプレゼントいたします。

ー ー

PRESENT

㈱互助センターの資料送付を希望 （　　する　　・　　しない　　）

※ご記入頂きましたお名前、生年月日、連絡先などの個人情報につきましては
　資料請求、㈱互助センターからのイベントやサービスの案内にのみ利用させていただきます。

ふ り が な

お 名 前
昭和

平成

〒

年    月    日（    歳）

生年月日（年齢） 性別

男　・　女

ご 住 所

お電話番号

裏面のアンケートにお答えいただくと
先着で50名様に㈱互助センターの

「エンディングノート」をプレゼントいたします。

ー ー

PRESENT

滋賀県近江八幡市桜宮町289
フジビル5F

自悠時間vol.１7
プレゼント・アンケート係　行

 有限会社ウエスト内
 「自悠時間」編集室

郵便はがき

5 2 3 0 8 9 3

ご記入いただきました個人情報は、プレゼント発送以外の目的で利用されることはございません。
また、アンケートは本誌企画の参考にさせていただく目的にのみ使用させていただきます。

※どちらにもチェックがない場合は案内を送らせていただく場合があります。

ふ り が な

お 名 前
昭和

平成

〒

年    月    日（       歳）

生年月日（年齢） 性別

男  ・  女

ご 住 所

お電話番号

職　　業

ー ー

５０円切手
を貼って
ください

自悠時間編集部では、希望された方全員に
読者会員限定の「イベント」や「セミナー」の案内をさせていただいております。

自悠時間からの案内を       □ 希望する        □ 希望しない

ご記入いただきました個人情報は、プレゼント発送以外の目的で利用されることはございません。
また、アンケートは本誌企画の参考にさせていただく目的にのみ使用させていただきます。

ふ り が な

お 名 前
昭和

平成

〒

年    月    日（       歳）

生年月日（年齢） 性別

男  ・  女

ご 住 所

お電話番号

職　　業

ー ー

滋賀県近江八幡市桜宮町289
フジビル5F

自悠時間vol.17
エンディングノート
プレゼント係　行

 有限会社ウエスト内
 「自悠時間」編集室

郵便はがき

5 2 3 0 8 9 3５０円切手
を貼って
ください

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（ き り と り 線 ） （ き り と り 線 ）

滋賀県近江八幡市桜宮町289
フジビル5F

自悠時間vol.17
オトナノミカタ係　行

 有限会社ウエスト内
 「自悠時間」編集室

郵便はがき

5 2 3 0 8 9 3５０円切手
を貼って
ください

専用応募はがき～湖国のグルメプレゼント～

ディナー「石焼き松コース」
湖国のグルメプレゼント
ご希望の商品

（右記の□欄に　 を入れてください）

※どちらにもチェックがない場合は案内を送らせていただく場合があります。

ア ン ケ ー ト に ご 協 力 を お 願 い し ま す 。

②＜あると答えた方へ＞
　・インターネットはどんな目的によく利用されますか？
　 例 ： 商品購入、旅行先などの情報収集

・パソコンや携帯を利用するに当たって、気になる事、困っている事は
 ありますか？（どんな事でも結構です。具体的に教えてください）

・どれくらいの頻度で利用されていますか？
a. 月に１～２回 b. 週に１回程度 c. 週に２回以上
d. ほぼ毎日 e. 年に数回程度

（ き り と り 線 ）

～湖国のグルメプレゼント～本誌P11ページ　

①現在、パソコンや携帯電話を利用して
　インターネットをする事はありますか？ ある 　／ 　ない

③パソコンや携帯電話、スマートホンなどの
　勉強会があれば参加したいと思いますか？ 思う 　／ 　思わない

※ご記入頂きましたお名前、生年月日、連絡先などの個人情報につきましては
　資料請求、匠工房からのイベントやサービスの案内にのみ利用させていただきます。

ご 希 望 を お 聞 か せ 下 さ い 。

ア ン ケ ー ト に ご 協 力 を お 願 い し ま す 。

□ 資料請求を希望 （   不動産　・　新築　・　リフォーム   ）

a. よく知っている　　 b. 何となく知っている　　c. 全く知らない
①匠工房をご存知ですか？

a.新築（建築） 　　ｂ. リフォーム　　ｃ．不動産　　ｄ．自由設計

e.太陽光 　　f. バリアフリー　　g．その他（　　　　　　　　）

a. 野洲店　b.守山店　c. 堅田店　ｄ.水口店　e.来店したことがない

②匠工房という会社のイメージは？（複数回答可）

③匠工房へ来店されたことはありますか？

a. 検討中     　b. 今すぐではないが、５年～１０年以内に検討している

ｃ. 全く検討していない

④現在新しいお住まいを検討されていますか？

大津市　　草津市　　栗東市　　守山市　　野洲市　　近江八幡市

東近江市　湖南市　　彦根市　　長浜市　　県外・その他（　　　　　　）

⑤④の質問で「検討している」という方へ希望している地域があれば教えてください
　※複数回答可

お考えのご予算やご要望事項などございましたら、こちらにご記入下さい。

ご協力ありがとうございました。

0120-578-070
お問い合せはこちらまで

匠工房 検 索

※ご記入頂きましたお名前、生年月日、連絡先などの個人情報につきましては
　資料請求、㈱互助センターからのイベントやサービスの案内にのみ利用させていただきます。

ア ン ケ ー ト に ご 協 力 を お 願 い し ま す 。

a. 利用したことがある　　 b. 知っている　　c. あまり知らない　　ｄ. 全く知らなかった
①当社をご存知でしたか？

a.チラシ　　ｂ. ホームページ　　ｃ．知人の紹介
ｄ．その他（　　　　　　　　　　　　　　　　）

②当社を何でお知りになりましたか？

a. 利用している　b.知っている　c. あまり知らない　ｄ.全く知らなかった

③弊社斎場は老人会・地域サークルや、写真・絵画など趣味の作品を発表する場を
　無料貸出ししている事を知っておられますか？

④葬儀に関する費用について、思っておられるご予算をお教え下さい。

⑤葬儀に関してお悩みの事があればお書き下さい。

⑥互助センターや斎場に関するご希望やご意見がございましたらお書き下さい。

ご協力ありがとうございました。

自悠時間からの案内を       □ 希望する        □ 希望しない

自悠時間編集部では、希望された方全員に
読者会員限定の「イベント」や「セミナー」の案内をさせていただいております。

本誌企画の参考にいたします。ご意見・ご感想をお聞かせください。

アンケートにご協力いただきありがとうございました。
５０円切手を貼ってポストに投函してください。プレゼント応募締切は5月31日です。

①本誌の中でおもしろかった記事や役に立った情報は何ですか？

そうぞうじかん
クロスワードの答え

ダブルプレゼント企画

ご希望
プレゼントNo.

抽選で１０名様に
図書カード500円分

プレゼント

プレゼントは、厳選なる抽選の結果
発送をもって発表に代えさせて頂きます。

②自悠時間編集部では、読者からの生の声を元にした誌面作りを心がけています。
各コーナーへの質問、相談があればぜひお聞かせください。

・５０代から考える保険の悩み＆相談コーナー

・おとなのメディカル相談室

・リフォプラスのリフォーム相談

⑤今後、自悠時間で取りあげてほしい記事のテーマは？

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（
き
り
と
り
線
）

（ き り と り 線 ） （ き り と り 線 ）

※一部締切が異なるものも
ございます。本誌をご確認ください。

アンケートはがきを切り取って50円切手を貼り付けた
上でご応募ください。ご記載内容のプライバシー保護
をご希望の方は封書にてご郵送ください。

（その際の８０円切手は各自でご負担ください）

アンケートはがきを切り取って50円切手を貼り付けた上でご応募ください。
ご記載内容のプライバシー保護をご希望の方は封書にてご郵送ください。

（その際の８０円切手は各自でご負担ください）

経済産業大臣許可  互第2022号

株式会社 びわこ互助システム
株式会社
総合葬祭ホール タウンホール

〒523-0816  滋賀県近江八幡市西庄町1216-1
TEL 0748-33-5235　FAX 0748-33-5238

110番でサポート

インターネット  http://www.gojyocenter.co.jp
フリーダイヤル 0120-110-310

年中無休－24時間営業


